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Rang Name Verein / Ort NationJg Kl. Platz MW-P. Zeit StNr

1 Grundwald, Börn Blau-Weiß Hollage GER 68 M40 1 1 1:19:46,1 220
2 Witte, Daniel VfL Kloster Oesede GER 83 MH 1 2 1:21:42,2 264
3 Maschmeyer, Sebastian SC Herringhausen GER 78 M30 1 3 1:21:50,8 291
4 Licher, Eckhard VfL Kloster Oesede GER 68 M40 2 4 1:25:04,7 292
5 Prösch, Lutz TSG 07 Burg Gretesch GER 71 M35 1 5 1:26:03,4 187
6 Klesse, Michael Haster Lauftreff GER 59 M50 1 6 1:26:07,7 149
7 Meyer, Alexander Osnabrücker SC GER 82 MH 2 7 1:26:19,7 263
8 Köhler, Benjamin +GF+Runner GER 84 MH 3 8 1:26:59,8 57
9 Woltring, Stefan SVC Laggenbeck GER 62 M45 1 9 1:27:44,4 366

10 Niermeyer, Marco SC Melle 03 GER 77 M30 2 10 1:28:19,2 271
11 Köll, Stefan SC Herringhausen GER 71 M35 2 11 1:28:30,2 197
12 Loughlin, Kenny TuS Borgloh GER 65 M40 3 12 1:28:33,6 178
13 Heithorn, Andreas GER 61 M45 2 13 1:29:35,8 341
14 Kreysing, Karsten Randringhauser

Rennschnecken
GER 67 M40 4 14 1:30:01,4 231

15 Sperfeld, Maximilian VfL Kloster Oesede GER 71 M35 3 15 1:30:10,8 273
16 Mielicki, Christoph Bramsche GER 80 MH 4 16 1:30:17,6 356
17 Trentmann, Werner SV Schwagstorf GER 55 M50 2 17 1:32:03,7 385
18 Ohmann, Holger Hasbergen GER 68 M40 5 18 1:32:47,8 242
19 Last, Stefan SC Melle 03 GER 67 M40 6 19 1:33:37,1 240
20 Finke, Ralf HSG Spradow GER 67 M40 7 20 1:33:46,2 350
21 Häger, Ralf Hannover GER 62 M45 3 21 1:34:30,4 200
22 Herwig, Eckhard Bramscher Rumläufer GER 63 M45 4 22 1:34:42,5 181
23 Möring, Thomas Viktoria Gesmold GER 85 MH 5 23 1:34:43,3 152
24 Brandt, Sebastian Hasbergen, Kr Osnabrück GER 79 M30 3 24 1:34:53,8 237
25 Roth, Stefan Team Laufrausch

Oldenburg e. V.
GER 64 M45 5 25 1:34:55,2 253

26 Schoster, Carsten SC Melle 03 GER 71 M35 4 26 1:35:07,4 201
27 Arnicke, Ulrich Piesberger SV GER 64 M45 6 27 1:35:14,7 119
28 Dröge, Ralf VfL Holsen GER 69 M40 8 28 1:35:15,5 165
29 Kuhnert, Axel SVC Belm-Powe GER 68 M40 9 29 1:35:23,4 286
30 Drescher, Olaf Hasbergen GER 64 M45 7 30 1:35:53,6 241
31 Getferdt, Xaver E.ON GER 65 M40 10 31 1:35:54,3 219
32 Böger, Frank Luhdener Sv GER 68 M40 11 32 1:36:34,1 367
33 Hinrichs, Jörg LT Dissen GER 68 M40 12 33 1:36:39,0 372
34 Lukas-Nülle, Uwe VfR Voxtrup GER 61 M45 8 34 1:36:49,8 111
35 Middendorf, Rainer VfL Ahaus GER 67 M40 13 35 1:37:11,8 191
36 Gumbrell, Michael Andrew Atter GER 70 M35 5 36 1:37:12,1 196
37 Landwehr, Ulrich Osnabrücker SC - LKG GER 62 M45 9 37 1:37:30,5 370
38 Grundmeier, Heinrich Team ERDINGER

Alkoholfrei
GER 63 M45 10 38 1:37:42,9 302

39 Wenke, Maik SC Melle 03 GER 72 M35 6 39 1:38:44,7 223
40 Dittmer, Martin Osnabrücker SC - LKG GER 64 M45 11 40 1:38:49,2 313
41 Heheman, Stefan Bramsche GER 68 M40 14 41 1:38:55,0 157
42 Schlüter, Heike WMS Treuhand GER 75 W30 1 1 1:39:16,3 368
43 Marx, Boris FH Osnabrück GER 85 MH 6 42 1:39:48,3 281
44 Hörnschemeyer, Gisela Judo Crocodiles GER 65 W40 1 2 1:40:04,3 373
45 Queren, Stefanie TRI Team Tus Engter GER 78 W30 2 3 1:40:05,6 364
46 Allendorf, Nils TC Lauflusche GER 85 MH 7 43 1:40:24,5 238
47 Deters, Heidrun Ulis Läufershop GER 77 W30 3 4 1:40:25,9 133
48 Krzikalla, Lukas TV Bissendorf-Holte GER 93 MJB 1 44 1:40:26,3 179
49 Genßler, Richard Lotterläufer GER 63 M45 12 45 1:40:27,9 188
50 Müller, Christian Köln GER 87 MH 8 46 1:40:29,2 145
51 Rahmsdorf, Olivia Münster GER 88 WH 1 5 1:40:29,8 140
52 Michael, Hans-Joachim Osnabrücker TB GER 45 M60 1 47 1:40:38,5 276
53 Demuth, Kai LC Solbad Ravensberg GER 75 M30 4 48 1:40:40,3 361
54 Böhm, Sebastian Kubbfreunde Stühlinger GER 75 M30 5 49 1:40:41,4 130
55 Schwake, Martin LG Osnabrück, Bissendorf GER 58 M50 3 50 1:40:42,3 333
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56 Meitz, Fredy Pinkpank.de GER 63 M45 13 51 1:40:46,3 158
57 Striewski, Gerhard Löhne GER 53 M55 1 52 1:40:50,5 189
58 Heuer, Manfred Osnabrück GER 61 M45 14 53 1:40:56,8 374
59 Berg, Hans-Joachim Osnabrück GER 57 M50 4 54 1:41:17,3 221
60 Kütemann, Petra Osnabrück GER 59 W50 1 6 1:41:17,9 190
61 Münker, Konrad Bad Lippspringe GER 72 M35 7 55 1:41:23,0 272
62 Meyer, Volker VfL Kloster Oesede GER 68 M40 15 56 1:41:24,1 239
63 Dulle, Norbert Schledehausen GER 69 M40 16 57 1:41:31,9 167
64 Box, Harald Gallier - Bremen GER 60 M45 15 58 1:41:39,7 173
65 Holtkamp, Dennis Dortmund GER 84 MH 9 59 1:41:59,2 277
66 Voges, Kirstin TSV Bayer 04 Leverkusen GER 73 W35 1 7 1:42:10,5 109
67 Voges, Harry TSV Bayer 04 Leverkusen GER 60 M45 16 60 1:42:11,9 108
68 Rosenfeld, Jürgen Hilter GER 64 M45 17 61 1:42:23,9 353
69 Neteler, Christoph SV 16 Osnabrück GER 72 M35 8 62 1:42:31,3 352
70 Hagen, Heinz Heilpädagogische Hilfe

Osnabrück
GER 67 M40 17 63 1:42:34,1 209

71 Cordon, Ralf SV 28 Wissingen GER 64 M45 18 64 1:42:39,6 269
72 Flohre, Ferdi Ulis Läufershop GER 60 M45 19 65 1:43:19,4 134
73 Palesche, Manfred Running Ass GER 58 M50 5 66 1:43:40,3 217
74 Falk, Ulrich SV 28 Wissingen GER 62 M45 20 67 1:43:41,5 256
75 Neudorf, Andreas Versmold GER 83 MH 10 68 1:43:44,9 362
76 Neubauer, Michael Ostseebad Prerow GER 67 M40 18 69 1:43:51,9 322
77 Rahrbach, Volker Lauflumpen Südsauerland GER 66 M40 19 70 1:44:04,1 262
78 Heiden, Jörg Wallenhorst GER 63 M45 21 71 1:44:10,8 282
79 Kiesenbauer, Tobias GER 78 M30 6 72 1:44:38,0 118
80 Boeddeker, Peter HSG Spradow GER 58 M50 6 73 1:44:39,0 347
81 Hagedorn, Susanne Melle GER 87 WH 2 8 1:44:49,7 306
82 Werding, Rasmus Melle GER 92 MJB 2 74 1:45:10,1 304
83 Nothdurft, Frank Melle GER 63 M45 22 75 1:45:19,9 202
84 Schimmel, Stefan TSV Westerhausen GER 69 M40 20 76 1:45:22,9 371
85 Höcker, Hans-Jürgen Just for fun GER 56 M50 7 77 1:45:23,1 316
86 Schmidt, Tim Optik-Schmidt-Racing-Team GER 68 M40 21 78 1:45:34,6 195
87 Kortekamp, Bernd TV Lemgo GER 60 M45 23 79 1:46:13,4 340
88 Kohmäscher, Jens SV Viktoria Gesmold GER 80 MH 11 80 1:46:27,4 326
89 Vernauer, Günter Osnabrücker SC GER 54 M55 2 81 1:46:37,4 310
90 Arens, Manfred SC Melle 03 GER 51 M55 3 82 1:46:38,4 248
91 Blase, Heinz Lübbecke GER 54 M55 4 83 1:46:40,3 384
92 Hornung, Matthias TSG 07 Burg Gretesch GER 56 M50 8 84 1:46:42,4 234
93 Matthias, Mike Hörstel GER 72 M35 9 85 1:46:47,4 135
94 Haider, Peter Bad Rothenfelde GER 58 M50 9 86 1:46:51,7 369
95 Thien, Hendrik GER 91 MJA 1 87 1:47:10,6 211
96 Meyer zu Heringdorf, Frank GER 69 M40 22 88 1:47:15,6 290
97 Mailänder, Ernst VfL Holsen GER 55 M50 10 89 1:47:18,9 312
98 Strakeljahn, Ralf TSG 07 Burg Gretesch GER 62 M45 24 90 1:47:31,5 332
99 Nesemeyer, Micha SpoHo Köln GER 86 MH 12 91 1:47:34,2 376

100 Carell, Michael Bielefeld GER 69 M40 23 92 1:48:07,9 345
101 Schulze, Holger Osnabrücker SC GER 58 M50 11 93 1:48:53,3 184
102 Gemke, Jörg St. Annen GER 79 M30 7 94 1:49:09,7 245
103 Schmutte, Franz Hasbergen, Kr Osnabrück GER 56 M50 12 95 1:49:10,4 230
104 Schmedt, Christian HoplaHopsten GER 77 M30 8 96 1:49:23,4 203
105 Scherz, Alexander Münster GER 83 MH 13 97 1:49:36,8 226
106 Bönninghausen, Jan Osnabrück GER 83 MH 14 98 1:49:40,5 360
107 Hagemes, Jörg Osnabrück GER 67 M40 24 99 1:49:44,8 194
108 Kortekamp, Jochen Cross + Over Team

Hohenhausen
GER 63 M45 25 100 1:49:54,7 339

109 Lagemann, Andreas GER 88 MH 15 101 1:50:17,0 294
110 Witt, Thomas GER 66 M40 25 102 1:50:19,9 110
111 Kroesen, Karl-Wilhelm TuS Engter GER 53 M55 5 103 1:50:23,1 227
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112 Weith, Beate TSG 07 Burg Gretesch GER 59 W50 2 9 1:50:24,2 235
113 Franz, Udo SC Melle 03 GER 59 M50 13 104 1:50:42,9 377
114 Hauschild, Arndt LKOS-Mittagspause GER 68 M40 26 105 1:51:09,2 293
115 Reehuis, Alfred SC Melle 03 GER 55 M50 14 106 1:51:21,7 156
116 Bergmann, Manfred Wallenhorst GER 60 M45 26 107 1:51:22,3 222
117 Schlinge, Ludger roadrunner GER 62 M45 27 108 1:51:30,5 206
118 Schengber, Georg Schartengeschwader GER 67 M40 27 109 1:51:30,8 317
119 Meyer Z. D., Bernhard GER 67 M40 28 110 1:51:35,0 141
120 Masthoff, Till GER 87 MH 16 111 1:51:35,7 142
121 Brehe, Michael LG FC Bayern Osnabrück GER 60 M45 28 112 1:51:38,4 180
122 Auf Dem Kampe, Bernhard Bissendorf, Kr Osnabrück GER 68 M40 29 113 1:51:47,7 296
123 Pusch, Mathias Osnabrück GER 68 M40 30 114 1:51:48,3 151
124 Scheklinski, Stephan GER 79 M30 9 115 1:51:59,4 351
125 Püschel, Kevin Heseper Rennschnecken GER 89 MH 17 116 1:52:01,5 267
126 Kellermann, Timo Sportler 4 a children world GER 71 M35 10 117 1:52:14,3 246
127 Kemper, Silke TSG 07 Burg Gretesch GER 72 W35 2 10 1:52:39,5 251
128 Schemmer, Thomas Senden / Westf. GER 67 M40 31 118 1:52:45,7 284
129 Koch, Torsten Aqua und Aktiv Bissendorf GER 59 M50 15 119 1:53:03,2 319
130 Kemper, Björn TSG 07 Burg Gretesch GER 69 M40 32 120 1:53:03,9 250
131 Fabian, Andreas TuS Borgloh GER 66 M40 33 121 1:53:08,3 363
132 Gieske, Heiner TuS Neuenkirchen GER 54 M55 6 122 1:53:09,0 198
133 Wendland, Carsten SC Melle 03 GER 72 M35 11 123 1:53:16,8 153
134 Rehbock, Christoph Sportler 4 a children world GER 72 M35 12 124 1:53:17,3 247
135 Schöbel, Hartmut Bünde GER 68 M40 34 125 1:53:22,8 161
136 Asbrock, Thomas VfR Voxtrup GER 60 M45 29 126 1:53:44,8 146
137 Horstmann, Holger Bremen GER 57 M50 16 127 1:53:45,3 355
138 Albach, Jörg Osnabrück GER 67 M40 35 128 1:53:53,8 314
139 Spiekermann, Peter SC Melle 03 GER 54 M55 7 129 1:54:01,0 166
140 Brinker, Hans-Dieter Osnabrück GER 58 M50 17 130 1:54:01,5 115
141 Knizelis, Adolf SV Ohrbeck GER 55 M50 18 131 1:54:19,9 228
142 Kellermann V Schele, Dr.

Dorothee
Bissendorf GER 70 W35 3 11 1:54:28,4 139

143 Hinzmann, Frank TuS Bad Essen GER 62 M45 30 132 1:54:40,3 207
144 Brueggemann, Dirk Bad Essen GER 67 M40 36 133 1:54:40,9 172
145 Killian, Frank ENO Nordhorn GER 65 M40 37 134 1:54:52,9 224
146 Brömstrup, Ramilja Osnabrücker TB GER 52 W55 1 12 1:55:04,6 252
147 Gieske, Agnes TuS Neuenkirchen GER 54 W55 2 13 1:55:10,8 199
148 Smolka, Oliver TSG 07 Burg Gretesch GER 70 M35 13 135 1:55:16,7 289
149 Walker, Paul Rulle GER 72 M35 14 136 1:56:02,1 280
150 Winter, Marc Lüdenscheid GER 70 M35 15 137 1:56:37,1 154
151 Junge, Lars TV Georgsmarienhütte GER 74 M35 16 138 1:56:39,0 270
152 Konrad, Dominik VfL Kloster Oesede GER 70 M35 17 139 1:57:22,3 308
153 Rexilius, Sebastian Akademie der

Wissenschaften zu
Göttingen

GER 84 MH 18 140 1:57:49,6 318

154 Breitenbücher, Thomas Delmenhorst GER 72 M35 18 141 1:57:52,6 344
155 Ebken, Johannes Osnabrück GER 91 MJA 2 142 1:58:02,2 210
156 Waning, Peter TV Vreden GER 58 M50 19 143 1:58:02,5 169
157 Bendig, Uwe-Heinz streakrunner.de GER 69 M40 38 144 1:58:15,0 182
158 Fliehe, Tobias streakrunner.de GER 92 MJB 3 145 1:58:15,3 229
159 Boell, Dieter SC Schölerberg GER 38 M70 1 146 1:58:32,0 328
160 Homburg, Stefan HSG Sprado GER 62 M45 31 147 1:58:33,7 346
161 Lehmkuhl, August Osnabrücker SC GER 40 M65 1 148 1:58:50,5 343
162 Janse-Stock, Anette Osnabrücker SC GER 64 W45 1 14 1:59:05,3 116
163 Brockmann, Ulrich Feuerwehr Bissendorf GER 62 M45 32 149 1:59:40,7 101
164 Stein, Olaf BC 82 GER 62 M45 33 150 1:59:49,0 323
165 Aulenkamp, Jörg Osnabrücker SC - LKG GER 65 M40 39 151 1:59:51,2 311
166 Ulrich, Dirk Melle GER 63 M45 34 152 2:00:13,9 342
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167 Klein, Jochen Hennes On Tour GER 72 M35 19 153 2:00:40,2 117
168 Haarlammert, Thorben Münster GER 79 M30 10 154 2:00:46,1 233
169 Strakeljahn, Jens Landjugend

Bissendorf-Holte
GER 87 MH 19 155 2:01:08,0 261

170 Bührich, Martin Osnabrück GER 71 M35 20 156 2:01:30,8 125
171 Overbeck, Robert SV Wellingholzhausen GER 62 M45 35 157 2:01:35,5 315
172 Brüggemann, Julia Lauftreff Holsten-Mündrup GER 87 WH 3 15 2:01:56,6 236
173 Pörtner, Florian Bissendorf GER 86 MH 20 158 2:01:57,9 254
174 Vornholt, Thomas Bissendorf GER 61 M45 36 159 2:02:23,9 358
175 Louda, Dr. Dieter Neundorf ( Anhalt ) GER 45 M60 2 160 2:02:43,1 107
176 Müller-Fußhöller, Horst Veni Vidi Viezi Bissendorf GER 64 M45 37 161 2:02:56,5 327
177 Müller, Stefan Veni Vidi Viezi Merzig GER 63 M45 38 162 2:02:57,8 330
178 Paszehr, Benjamin Wallenhorst GER 83 MH 21 163 2:03:08,9 383
179 Brauckmann, Nicoletta Münster GER 82 WH 4 16 2:03:17,0 232
180 Dembruk, Wilhelm Bünde GER 81 MH 22 164 2:03:25,2 287
181 Weber, Mathias AP Sportsteam / SC Melle

03
GER 80 MH 23 165 2:04:00,0 131

182 Kupke, Ingrid SC Melle 03 GER 42 W65 1 17 2:04:13,2 331
183 Bührmann, Dieter Osnabrücker SC - LKG GER 75 M30 11 166 2:04:15,3 225
184 Psathaki, Katherina Osnabrücker SC GER 69 W40 2 18 2:04:15,7 378
185 Bertrand, Jessica Osnabrücker SC - LKG GER 78 W30 4 19 2:04:16,0 255
186 Bernhardt, Dieter GVS Steinbeck GER 40 M65 2 167 2:04:36,0 379
187 Mummert, Manuel VfL Osnabrück GER 70 M35 21 168 2:04:47,9 321
188 Bordihn, Cindy SC Melle 03 GER 73 W35 4 20 2:05:07,1 214
189 Stombrowski, Manuela SC Melle 03 GER 75 W30 5 21 2:05:07,4 212
190 Onken, Theo Aurich-Wiesens GER 69 M40 40 169 2:05:09,3 382
191 Neumann, Karl-Heinz Partyfraktion GER 59 M50 20 170 2:05:10,1 275
192 Deschner, Claudia Osnabrück GER 68 W40 3 22 2:05:10,7 132
193 Ungemach, Andreas TV Georgsmarienhütte GER 33 M75 1 171 2:05:19,4 243
194 Lehmann, Jörg Partyfraktion GER 64 M45 39 172 2:05:24,5 258
195 Brinkmann, Darcy Vierden GER 80 WH 5 23 2:05:29,0 150
196 Wuttke, Matthias GER 70 M35 22 173 2:05:36,5 186
197 Koch, Pierre Verden/aller GER 76 M30 12 174 2:05:58,3 380
198 Tiemann, Hasn-Hermann Ev. Kirche Wissingen GER 57 M50 21 175 2:06:36,8 257
199 Jansen, Norbert SC Melle 03 GER 64 M45 40 176 2:07:08,3 359
200 Klinger, Antje Krummesser Sportverein GER 67 W40 4 24 2:07:13,2 105
201 Meier, Martin SC Melle 03 GER 65 M40 41 177 2:07:36,0 249
202 Speldrich, Michael VfR Voxtrup GER 60 M45 41 178 2:07:57,5 176
203 Voges, Jutta Hasbergen, Kr Osnabrück GER 54 W55 3 25 2:08:33,2 3
204 Thomsen, Anne Osnabrück GER 83 WH 6 26 2:08:56,1 334
205 Warning, Gerd VfR Voxtrup GER 50 M55 8 179 2:09:13,0 320
206 Schuitema, Gerrit Lauffreunde Emsland GER 47 M60 3 180 2:09:20,5 357
207 Brunkhorst, Jörn Zeven GER 86 MH 24 181 2:09:30,5 381
208 Dierker, Heike Bissendorf GER 69 W40 5 27 2:09:35,1 349
209 Dierker, Klaus Bissendorf GER 60 M45 42 182 2:09:35,5 348
210 Orth, Peter LG Vellmar GER 43 M65 3 183 2:09:36,5 499
211 Luettschwager, Wolfgang Wallenhorst GER 57 M50 22 184 2:09:53,1 137
212 Schmidt, André Minden GER 88 MH 25 185 2:10:08,4 103
213 Lennertz, Peter Horn - Bad Meinberg GER 67 M40 42 186 2:10:09,7 104
214 Hagedorn, Moritz Melle GER 85 MH 26 187 2:10:18,5 305
215 Friedering, Kai Melle GER 75 M30 13 188 2:10:20,8 303
216 Weßler, Susanne Partyfraktion GER 82 WH 7 28 2:10:37,4 268
217 Placke, Stefan Partyfraktion GER 62 M45 43 189 2:11:13,5 260
218 Wassenberg, Ralf FC Lastrup GER 71 M35 23 190 2:11:24,0 162
219 Prause, Christel streakrunner.de GER 56 W50 3 29 2:11:26,3 185
220 Speldrich, Silke VfR Voxtrup GER 61 W45 2 30 2:12:22,5 175
221 Kowald, Wilfried DLRG Melle GER 60 M45 44 191 2:12:34,4 337
222 Kowald, Martin DLRG Melle GER 87 MH 27 192 2:12:34,8 338
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223 Hagspihl, Liboria TV Schledehausen GER 67 W40 6 31 2:13:14,5 265
224 Hofmeyer, Klaus TSV Westerhausen GER 62 M45 45 193 2:13:28,2 325
225 Liepe, Marc Hasbergen GER 69 M40 43 194 2:13:32,6 164
226 Halfter, Guido Gemeinde Bissendorf GER 64 M45 46 195 2:13:57,9 297
227 Büscher, Petra HoplaHopsten GER 73 W35 5 32 2:14:12,2 204
228 Saalfeld, Martin Osnabrück GER 70 M35 24 196 2:14:20,2 124
229 Roeting, Anne SV 28 Wissingen GER 66 W40 7 33 2:15:15,1 283
230 Kreutzer, Dr. Axel VfL Osnabrück GER 61 M45 47 197 2:15:36,1 143
231 Beckmann, Winfried Team ERDINGER

Alkoholfrei
GER 49 M60 4 198 2:15:36,9 298

232 Grothaus, Wolfgang Bad Essen GER 51 M55 9 199 2:15:54,6 136
233 Krause, Manfred bad boys GER 52 M55 10 200 2:16:01,9 171
234 Eversmann, Rainer bad boys GER 56 M50 23 201 2:16:02,9 170
235 Friede, Gerhard Bünde GER 46 M60 5 202 2:16:12,2 335
236 Romberg, Klaus TV Bissendorf-Holte GER 35 M70 2 203 2:16:32,0 324
237 Harmeyer, Andrea Osnabrücker SC GER 75 W30 6 34 2:16:32,7 274
238 Wosnik, Wolfgang Westerkappeln GER 66 M40 44 204 2:17:41,5 354
239 Von Hollen, Kerstin Osnabrücker SC GER 67 W40 8 35 2:18:28,7 183
240 Dankan, Christian TV Teuto Riesenbeck GER 62 M45 48 205 2:18:59,4 365
241 Takenberg, Doris TV Bissendorf-Holte GER 58 W50 4 36 2:21:17,4 193
242 Hagen, Andrea Heilpädagogische Hilfe

Osnabrück
GER 66 W40 9 37 2:22:56,6 208

243 Klein, Florian Klingensturm GER 78 M30 14 206 2:24:27,8 126
244 Grimm, Johanna Osnabrück GER 56 W50 5 38 2:24:48,5 128
245 Müller, Volker Veni Vidi Viezi Tübingen GER 65 M40 45 207 2:25:10,8 329
246 Meitz, Ursula Pinkpank.de GER 65 W40 10 39 2:26:00,0 159
247 Frühauf, Sylvia GER 64 W45 3 40 2:26:53,7 160
248 Stumpf, Ingo Hiddenhausen GER 61 M45 49 208 2:28:27,0 218
249 Peuker, Christian Melle GER 86 MH 28 209 2:29:24,2 307
250 Johanning, Rabea Osnabrück GER 73 W35 6 41 2:29:29,3 278
251 Langhans, Renate TV Bissendorf-Holte GER 54 W55 4 42 2:29:58,3 192
252 Brokmann, Friedrich Osnabrück GER 53 M55 11 210 2:31:19,5 147
253 Klein, Dieter Lüdenscheid GER 37 M70 3 211 2:49:50,7 127
254 Wick, Brigitte TUSEM Essen GER 57 W50 6 43 3:00:05,8 205
255 Seifert, Rosalie Gemeinde Bissendorf GER 68 W40 11 44 3:00:06,2 216


